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9. VERHOOGDE TEGEMOETKOMING
 WAT IS EEN VERHOOGDE TEGEMOETKOMING? 

Verhoogde tegemoetkoming is een sociaal statuut voor mensen met weinig geld. Je krijgt extra 
korting en voordelen. Je betaalt minder voor de dokter en voor medische kosten:

	� Een afspraak bij de dokter is goedkoper. Je betaalt maximum € 1,5.  
		  Dit komt door de derdebetalersregeling.

	� Je betaalt minder voor medicatie in de apotheek.
	� Als je in het ziekenhuis moet blijven, kost dat minder. 
	� Je krijgt extra voordelen van je ziekenfonds.  

		  Bijvoorbeeld: Je kan goedkoper naar de psycholoog.
	� Soms betaal je ook minder voor thuis-verpleging.

 WIE KRIJGT EEN VERHOOGDE TEGEMOETKOMING? 

Het recht op verhoogde tegemoetkoming is voor mensen met een laag inkomen.

Krijg je een uitkering van de overheid? Bijvoorbeeld: je krijgt leefloon.
Je krijgt automatisch een verhoogde tegemoetkoming van het ziekenfonds (= mutualiteit). 

Krijg je geen uitkering, maar heb je wel een laag inkomen? 
Je moet zelf een verhoogde tegemoetkoming aanvragen via je ziekenfonds. Jij moet bewijzen 
dat je een laag inkomen hebt. Het is belangrijk dat je alle informatie over je gezin en inkomen aan 
je ziekenfonds vertelt.

Twijfel je? Vraag hulp bij je ziekenfonds. zie fiche ziekenfonds
Bekijk de website van de overheid voor meer info: link.budgetinzicht.be/VT

 Opgelet  Onderaan de sticker van je mutualiteit staat een code. 

Eindigt het getal op 1? Dan heb je recht op een verhoogde tegemoetkoming. 
Neem altijd een sticker van je mutualiteit mee als je naar de dokter gaat. 

https://link.budgetinzicht.be/AT_ziekenfonds
https://link.budgetinzicht.be/VT
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 ANDERE VOORDELEN VAN EEN VERHOOGDE TEGEMOETKOMING 

Je krijgt ook veel andere kortingen als je een verhoogde tegemoetkoming hebt:

	� Je betaalt minder belastingen. 
	� Je krijgt korting op het openbaar vervoer. Toon je identiteitskaart als je  

		  een abonnement koopt bij de bus, tram of trein.  
		  zie fiche vervoer

	� Hulp bij energie: Geld voor verwarming en een gratis energiescan.
	� Het Sociaal Tarief voor energie: Je betaalt de laagste prijs voor elektriciteit en gas 

		  zie fiche energie Vlaanderen
	� Je krijgt soms extra hulp van de gemeente.  

		  Bijvoorbeeld: korting voor een sport abonnement of de aankoop van vuilniszakken.
	� Je krijgt soms extra korting bij cultuur.  

		  Bijvoorbeeld: korting in het museum of de bibliotheek.

https://link.budgetinzicht.be/AT_vervoer
https://link.budgetinzicht.be/AT_energieVL

