
Wakosta?! Op eigen benen, op nieuwe bodem. Ontwikkeld door BudgetInZicht. December 2025

34. SPAREN
Spaargeld is geld dat je opzij zet en dat je later kan uitgeven.

 WAARVOOR KAN IK SPAREN? 

Je kan sparen voor verschillende uitgaven:

 ZORG VOOR EEN SPAARBUFFER 

Je spaarbuffer is geld dat altijd op je rekening staat. Met een spaarbuffer kan je onverwachte 
kosten en noodgevallen betalen.

Maak een overzicht van de verschillende spaardoelen in je budgetplan. zie fiche budgetplan

Spaardoelen Een voorbeeld

verwachte kosten verzekering, belasting

onverwachte kosten fiets gestolen, koelkast stuk

leuke dingen nieuwe smartphone, op reis gaan

toekomstplannen eigen huis kopen, pensioen

Waarvoor sparen? Hoeveel sparen? Een voorbeeld

Voor acute noodgevallen. € 500 tot € 1000
Je gsm wordt gestolen. Je moet een nieuwe 
kopen.

Om een korte periode te 
kunnen leven.

4x je maandelijkse
vaste kosten

Je hebt een ongeluk en kan niet werken. Je 
moet een ziekte-uitkering regelen.

Om een langere periode te 
kunnen leven. Na een grote 
verandering in je leven.

6x je maand-
inkomen

Je wordt ontslagen. Je vindt niet snel een 
nieuwe job. Je inkomen is plots minder.

Bereken de spaarbuffer voor jouw situatie: bufferberekenaar.nibud.nl

Tips om te sparen:
	� Zet je spaargeld (per doel) op een aparte bankrekening.
	� Zet je spaargeld apart wanneer je je loon of uitkering krijgt.
	� Kies niet te veel spaardoelen. Heb je je doel behaald?  

		  Kies dan een nieuw spaardoel.

Meer info: www.watwat.be/geld/sparen
Bekijk de video’s: wakosta-in-beeld link.budgetinzicht.be/wakosta_in-beeld
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